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活動 
編號 

日期/
時間 

地
點 

對象 名額 費用 內容 

(HFPRC 
-20 
-00134) 

 
 
 
 
 
 
 
 

17/10
/20 
(六) 

 
下午 
2:00 

- 
3:30 

 

海
富
中
心 

中心
家長
及其
子女 
(就讀
主流
學校) 

30 名 全免 《舞蹈治療 》透過身體動作，進入
孩子內心世界，幫助他們表達情
緒，培養專注力，並促進親子關
係。活動以家長講座及親子工作坊
兩部份進行。 
導師: 香港舞蹈治療師吳卓然 
備註: 
1. 此活動由「社會福利署」 贊助 
2. 參加者不用有任何藝術及舞蹈經

驗 
3. 請穿輕便衣服 (穿短襪) 
4. 家長講座時間:兒童將安排電影欣

賞，讓家長安心聽講座。 
5. 親子工作坊: 讓兒童及家長一同

參與，享受舞蹈治療帶來的樂
趣。 

備註:如活動未能以實體進行，將改 
用 ZOOM 進行 

   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                                                               

        同心家長會 融合教育關注小組 

    本人                    欲參加舞動心靈   

  子女姓名 / 年齡：                     /       所屬中心：                    

會員編號：                            聯絡電話：                       

日期：                               

  報名方法：填妥表格可電郵至 hfc@heephong.org 或 whatsapp 至 9199 0477 或 

  傳真至 2784 1194。如有疑問，請致電中心查詢 2777 5588。 

mailto:hfc@heephong.org

