
    

    

    

    

 

    

     香港迪士尼樂園香港迪士尼樂園香港迪士尼樂園香港迪士尼樂園「「「「社區共享計劃社區共享計劃社區共享計劃社區共享計劃 2018201820182018」」」」        
 

本會獲香港迪士尼樂園邀請參加「社區共享計劃 2018」，現正申請入場門劵送贈予家

長資源中心會員，有興趣之家庭會員歡迎報名參加，詳情請見「聯合通告」。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

  

培 育 子 女 成 長 ， 爸 爸 擔 任 非 常 重 要 的 角 色 。 若 子 女 有 發 展 障 礙 ， 爸 爸 的
育 兒 壓 力 便 更 沉 重 了 。「 SMART 爸 爸 俱 樂 部 」， 鼓 勵 父 親 們 互 相 分 享 感
想 及 交 流 育 兒 心 得，發 揮 自 強、助 人 助 己 的 精 神，而 使 命使 命使 命使 命 方 面 包 括 ;SSSSupport 
（ 支 持 ） ： 爸 爸 在 俱 樂 部 中 能 夠 獲 得 支 持 及 鼓 勵 MMMMutual  AAAAid （ 互 助 ） ：
促 進 爸 爸 之 間 互 相 分 享 及 幫 助 RRRResource （ 資 源 ）： 滙 聚 資 源 ， 助 爸 爸 掌
握 育 兒 知 識 及 技 巧 TTTTender （ 親 切 ）：爸 爸 俱 樂 部 像 一 個 大 家 庭，給 爸 爸
親 切 和 溫 暖 的 感 覺 。  

 

                                         負 責 職 員 : 張 姑 娘  

活動 

編號 

日期 時間 地點 對象 名

額 

費

用 

內容 

(HFPRC 

-18 

-00009) 

24/3/18 

(六) 

 

下午

5:00 

- 

6:15 

海富

中心 

3-6 歲

發展

障礙

兒童 

6 名 $20 主題主題主題主題: : : : 社交遊戲社交遊戲社交遊戲社交遊戲    

【孩子遊戲天地】，讓兒童

學習輪候、分享及與人合

作，提昇社交溝通的能力。

同時；爸爸可以安心參與成

長學習平台，學習更多，幫

助個人及子女成長的機會。 

備註備註備註備註: 
家長家長家長家長::::下午 5:00 - 6:15 
   【爸爸成長學習平台】 
兒童兒童兒童兒童::::下午 5:00 - 6:15 
    【孩子遊戲天地】 

(HFPRC 

-18 

-00010) 

28/4/18 

(六) 

 

6 名 $20 

(HFPRC 

-18 

-00011) 

26/5/18 

(六) 

 

6 名 $20 

協康會協康會協康會協康會    

海富家長資源中心海富家長資源中心海富家長資源中心海富家長資源中心    

    

海富中心 



爸爸成長學習平台爸爸成長學習平台爸爸成長學習平台爸爸成長學習平台           負 責 職 員 : 張 姑 娘  

活動 

編號 

日期/

時間 

地點 對象 名額 費用 內容 

(HFPRC 

-18 

-00012) 

24/3/18(

六) 

 

下午

5:00 

- 

6:15 

海富

中心 

 

中心

爸爸 

會員 

15 名 $10 『『『『原始反射動作原始反射動作原始反射動作原始反射動作』』』』對孩童發展的重對孩童發展的重對孩童發展的重對孩童發展的重
要性要性要性要性        
 
孩子是否生產過程異常、少爬行、
協調能力弱、論論盡盡、經常分心；
無故的過份驚慌…或有特殊學習困
難，不能端坐、 扭動不安、 抄黑
版困難 、 書寫/閱讀困難 、 不喜
歡上體育課、 膽小、情緒不穩、易
發怒 、發白日夢、不專
心…………….等。 
在講座中會為大家解答，讓您找到
答案！ 
導師導師導師導師：：：：周慕貞 (健腦操導師及顧
問，豐富教授兒童及親子健腦操經
驗 

(HFPRC 

-18 

-00013) 

28/4/18(

六) 

 

下午

5:00 

- 

6:15 

$10 『『『『糾正糾正糾正糾正』』』』坐姿運動技巧坐姿運動技巧坐姿運動技巧坐姿運動技巧        
    
坐姿或握筆不協調，用力過大或過
少，字體不均勻，出現大小、深淺、
粗幼不一現象，並引致在做手工勞
作及上體育課時，更感困難，加上
不良坐姿，更會嚴重影響脊柱的自
然成長。要好好把握孩子健康成
長，配合全新『運動遊戲技巧』，引
領孩子身心全能發展。    
導師導師導師導師：：：：周慕貞 (健腦操導師及顧
問，豐富教授兒童及親子健腦操 
經驗    

(HFPRC 

-18 

-00014) 

26/5/18(

六) 

 

下午

5:00 

- 

6:15 

$10 『『『『聽聽聽聽』、『』、『』、『』、『讀讀讀讀』』』』知多些知多些知多些知多些        
    
自閉症孩子在處理視覺信息較敏
銳，因為視覺信息在一定時間內不
會有較大轉變。相反，他們處理聽
覺信息比較薄弱，因為他們需要在
迅速、短時間內接收大量信息，而
大腦收到聽覺信息後不能即時篩選
重點。此課程為家長介紹可加強聽
覺系統效能的親子遊戲。    
導師導師導師導師：：：：周慕貞 (健腦操導師及顧
問，豐富教授兒童及親子健腦操 
經驗    

海富中心 



    負 責 職 員 : 張 姑 娘  

活動名稱 
編號 

日期 / 
時間 

地點 對象 名額 費用 內容 

韻律動訓
練及遊戲
親子班 A 
 
(HFPRC 

-18 

-00015) 

 

 

 

 

 

5/5 
~ 

26/5/18 
(六)，共 

4節 
 

下午

2:00 

- 

3:00 

海富

中心 

2-4 歲

發展障

礙兒童

及爸爸 

 

10 對 

親子 

$ 200 

(每對) 

Rhythmic Movement Training
運用特定韻律的動作，模仿
嬰兒的本能運動，刺激大腦
建立新的連接來改善大腦
和神經系統的成熟及整合
原始嬰兒反射。RMT致力於
整合和平衡兒童面對的學
習及日常活動的挑戰：專注
力不足、言語發展緩慢或語
音不清、過度活躍、感覺統
合障礙、自閉、運動機能問
題、成長發展遲緩、情緒和
行為問題。 
 
備註備註備註備註：：：：參加者必須穿輕便衣 
服上課及自備飲用水壺。 
導師導師導師導師：：：：周慕貞 (健腦操導師 
及顧問，豐富教授兒童及 
親子健腦操經驗 

韻律動訓
練及遊戲
親子班 B 
 
(HFPRC 

-18 
-00016) 

5/5 
~ 

26/5/18 
(六)，共 

4節 
 

下午
3:15 

- 
4:15 

4-6 歲

發展障

礙兒童

及 

爸爸 

 

 

$200 

(每對) 

                                
爸爸孩子戶外篇爸爸孩子戶外篇爸爸孩子戶外篇爸爸孩子戶外篇                                負責職員:張姑娘    

活動 
名稱 

日
期 

時
間 

地點 對象 名
額 

費用 內容 

和爸爸 
遊 山 玩
樂 

 
(HFPRC 

-18 

-00017) 
 
 
 
 
 
 
 

18/3
/18 
(日) 

 
 
 
 
 
 
 

上
午

9:15 

- 

下
午

4:30 

杜沙
夫人
蠟像
館、山
頂廣
場、凌
宵
閣、赤
柱廣
場及
美利
樓 

 

中心
家庭
會員 

 
(爸爸
出席
優先)        

57
名 

每位
$55 

(大小
同價) 
「「「「請請請請
交獨交獨交獨交獨
立支立支立支立支
票或票或票或票或
現金現金現金現金
並在並在並在並在
海富海富海富海富
中心中心中心中心
報名報名報名報名」」」」    

參觀杜沙夫人蠟像館、山頂廣場及
凌宵閣、赤柱廣場及美利樓。用膳
於香港仔酒家。  
集合時間及地點集合時間及地點集合時間及地點集合時間及地點::::    
上午 9:15 於海富中心地下大門
前，逾時不候  
備註備註備註備註::::    
1. 此活動獲 Richemont Asia Pacific 
Ltd 贊助 

2. 已包括活動費、午餐及交通費 
3. 兩歲以下不佔座位者不用收 
    費 
4. 此活動與天祥旅遊合辦 
5. 中心當日的聯絡電話: 
    63787849 

    

海富中心 


