
 

   

 

 

 
 
 
 

     

    

 

培 育 子 女 成 長 ， 爸 爸 擔 任 非 常 重 要 的 角 色 。 若 子 女 有 發 展 障 礙 ， 爸 爸 的 育
兒 壓 力 便 更 沉 重 了 。 「 SMART 爸 爸 俱 樂 部 」 ， 鼓 勵 父 親 們 互 相 分 享 感 想
及 交 流 育 兒 心 得 ， 發 揮 自 強 、 助 人 助 己 的 精 神 ， 而 使 命 方 面 包 括 ;Support  
（ 支 持 ） ： 爸 爸 在 俱 樂 部 中 能 夠 獲 得 支 持 及 鼓 勵 Mutual Aid （ 互 助 ） ：
促 進 爸 爸 之 間 互 相 分 享 及 幫 助 Resource （ 資 源 ） ： 滙 聚 資 源 ， 助 爸 爸 掌
握 育 兒 知 識 及 技 巧 Tender （ 親 切 ） ： 爸 爸 俱 樂 部 像 一 個 大 家 庭 ， 給 爸 爸
親 切 和 溫 暖 的 感 覺 。  

 
 
 

                                        
負 責 職 員 : 張 姑 娘  

活動 
編號 

日期 時間 地點 對象 名
額 

費
用 

內容 

10 月篇 
(HFPRC 
-19 
-00144) 

26/10/19 
(六) 

 

下午
4:00 

- 
5:30 

 
 

海富
中心 

3-6
歲發
展障
礙兒
童及
其家
長(爸
爸優
先) 

6 對 $20 【孩子學習天地】 
上課時間:4:00-5:30 
讓兒童學習輪候、分享及
與人合作，提昇社交溝通
的能力。 
 
【爸爸學習天地】 
上課時間:5:00-5:30 
小組後家長將安排分享，
讓家長掌握更多孩子成長
的資訊及方法。 

11 月篇 
(HFPRC 
-19 
-00145) 

23/11/19 
(六) 

 

6 對 $20 

12 月篇
(HFPRC 
-19 
-00146) 

21/12/19 
(六) 

6 對 $20 

 

海富中心 

協康會 

海富家長資源中心 

 

 



 
 
 
 

 
負責職員：張姑娘 

活動 
名稱 

日期 時
間 

地
點 

對
象 

名
額 

費用 內容 

秋日
『樂』
營營 
 
(HFPRC 
-19 
-00147) 
 

10/11/ 
19  

(日) 
 
 

上
午

9:00 

- 

下
午

4:30 

麥
理
浩
夫
人
度
假
村 

(新
界
西
貢
北
潭
涌) 

中
心
家
庭
會
員 
(爸
爸
出
席
優
先) 

38
名 

每位
$75 

(大小
同價) 

讓爸爸及其子女一同享受戶外樂
趣，接觸大自然環境，呼吸新鮮空
氣。藉營地設施和親子活動，提昇
爸爸和家庭成員的互動和溝通，一
同共享愉快的秋日。 
 
集合時間及地點: 
上午 9:00 於海富中心地下大門
前，逾時不候 
備註: 
1. 此活動與油尖旺區康樂及文化

事務署合辦 
2. 已包括營費、午膳及交通費 
3. 兩歲以下不佔座位者不用收費 
4. 中心當日的聯絡電話:63787849 

                                                                                                                             

海富中心 


