
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

協康會上海總會康苗幼稚園 

學校名稱 
 

2025至 2026 
 K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

老人中心 

 

活動目標 

⚫ 探訪鄰舍輔導會上海總會護理安老院以表達中國傳統「老吾老以及人之老」的精神。 

⚫ 讓小朋友學習關心長輩。 

⚫ 培養幼兒有樂於助人的精神。 

 

活動簡介 

⚫ 本校幼兒於聖誕佳節望可以將歡樂帶給每個院友，培養幼兒有一顆關愛他人的心回饋社

會。 

⚫ 探訪鄰舍輔導會上海總會護理安老院以表達中國傳統「老吾老以及人之老」的精神。 

⚫ K1-K3 幼兒更帶頭表演律動﹕跟我做運動並邀請長者欣賞，其後各級幼兒獻唱歌曲及跳

舞，每個幼兒都好似一個個熱情溫暖的太陽，將每位長者的臉龐照亮，在場的長者都展示

自己的燦爛笑容。 

⚫ 幼兒更表演大中國一曲，在場長者讚嘆幼兒的歌聲動聽。 

⚫ 表演結束後幼兒送上特別的祝福，每位長者都可以收到一份禮物及一份由幼兒親手製作的

天使小手工，雖然只是一件簡單的小手工，最難能可貴的是幼兒對每一位長者的祝福，言

語不需要太華麗，簡單的一句：婆婆祝你身體健康，每日都要開心快樂啊!已經足夠暖透老

人家的心窩，對幼兒來說是次活動也是一個難以忘記的寶貴回憶和勇敢的嘗試。 

⚫ 是次活動讓幼兒更加明白如何尊重長輩，關心長輩，體驗中國傳統「老吾老以及人之老」

的精神。 

 

 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


