
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

協康會上海總會康苗幼稚園 

學校名稱 
 

2025至 2026 
 K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

「駿馬奔騰賀新春」之團團圓圓樂安康 

 

活動目標 

 認識奉茶的意義 

 以「感恩、尊重、愛」之心奉茶 

 孝親尊長：培養孩子感恩與禮貌，落實家庭倫理。 

 表達愛意：讓父母感受子女的尊重與用心 

 師生共進團年飯，明白闔家團圓，親人團聚的意義 
 

活動簡介 

 以茶傳情，感恩於心 一杯暖茶，一個親吻，一個擁抱，一句辛苦您了，幼兒用最純真的儀

式，訴說對長輩深深的感恩。 幼稚園“感恩奉茶活動”，讓愛與尊重在茶香中流淌。 

 過程中讓幼兒明白感恩奉茶是一種深具傳統美德的孝親感恩儀式，透過幼兒跪下並奉上溫

熱的茶水，向父母或長輩表達敬意、感謝養育之恩，並藉此「三心」（感恩、尊重、愛）

傳遞愛心。 幼兒亦了解到奉茶三心，需要以「感恩、尊重、愛」之心奉茶。 

 幼兒奉茶後擁抱父母、說「謝謝您」、「辛苦了」或為父母捶捶背，透過敬茶讓晚輩有機

會與長輩互動增進感情及向父母表達養育之恩，身體力行去學習珍惜和回饋。 

 感恩三口茶是讓父母知道喝三口茶，分別代表敬意、愛意與祝福。 

 奉茶是用雙手奉上代表尊重，透過有形的儀式，將無形的感謝與敬愛具體化，把心中的敬

意實踐出來。 

康苗團年飯 

 全校幼兒與老師一起共進團年飯，透過與同學一起吃團年飯感受熱鬧開心的氣氛及培養食

時應有的禮儀。 

 康苗團年飯是作為農曆新年的鋪墊，幼兒初步掌握家庭團圓的意思，學習農曆新年習俗的

時候，就可深化概念，更明白闔家團圓，親人團聚的意義。 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


