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電話：3468 2027(可致電/WhatsApp )
電郵：lcds@heephong.org
地址：九龍深水埗大埔道70號
             太子中心二樓B室
(太子站A或E出口步行約10分鐘)

中心開放時間

*星期日及公眾假期休息



中心介紹中心介紹中心介紹
協康會「童家‧愛」兒童成長支援中心於2026年1月成立，旨在透過專業服
務促進兒童及其家庭之福祉，並透過專業治療介入、興趣小組及公眾教
育，推動兒童保護工作。
本中心主要為兒童及家庭提供服務，特別是有特殊學習需要（SEN）兒童
及其照顧者。

服務對象 
3-12歲兒童及其家長/照顧者
需接觸SEN兒童的人士 (如：社工、老師、輔助專業人員、補習導師等）

服務內容
1.遊戲治療: 幫助兒童表達和處理情緒與焦慮，發展社交技能和應對策略，

增強親子關係等。

2.專業輔導: 提供個人或家庭輔導，支援家長/照顧者應對情緒壓力、親子管
教、夫妻關係及家庭成員間的分歧等各方面的挑戰。

3.照顧者紓壓活動: 關注照顧者的情緒和照顧壓力，並舉辦親子活動，促進
家庭成員間的互動。

4.兒童興趣小組: 培養兒童的正向成長發展

5.講座及工作坊: 內容包括正向管教、情緒管理、生活技能和性教育等



7-9月活動登記表

活動報名方法及須知活動報名方法及須知活動報名方法及須知
1. 報名日期: 由22/5/2026上午9:00開始至3/6/2026下午11:59接 
    受網上登記申請。第二輪報名日期: 12/6/2026接受後補登記申請。 

2. 所有活動報名以抽籤形式進行，職員會於4/6/2026通知中籤者。
    參加者需於11/6或之前完成繳費手續，否則視為放棄名額。

3. 參加者於繳交費用後不可換人、取消報名或要求退款。
    所有已繳費用恕不退還。
4. 若參加者因個人或健康理由未能出席之堂數，恕不會安排退款或
    補堂。若本會因特殊理由而將活動或小組課堂延期或取消，令
    參加者未能出席，中心將安排退款。
5. 若因惡劣天氣影響小組課堂，中心將盡量安排補堂，若參加者
    未能出席補堂，中心恕不安排退款。但中心若未能安排補
    課，中心將按比例退回該節款項予參加者。
6. 若兒童有發燒或傳染病徵狀，中心會勸喻家長帶兒童離開中心，
    敬請家長體諒及作出配合。
7. 活動進行期間，請勿錄音、錄影或拍照。



兒童成長系列

兒童水彩畫班

魔術表演班

學習畫畫的技巧，鼓勵兒童透過⾊彩和線條表達⾃我，培養藝術感和創意⼒。

日期: 17/7、24/7、31/7、7/8、14/8 (共5堂)
時間: (逢星期五) 上午10:00-11:00
對象: 7-12歲兒童
名額: 8名 
收費: $650 (正價)
          $300 (活動獲善款贊助，懷疑或確診SEN / 半額
                     學費或書簿津貼的兒童)
導師: 資深魔術導師，教授經驗超過 8 年以上(包括教
授 SEN 學生的經驗)

(7月班) 日期:  7/7、14/7、21/7、28/7 (共4堂)
(8月班) 日期:  4/8、11/8、18/8、25/8 (共4堂)
(9月班) ⽇期: 8/9、15/9、22/9、29/9 (共4堂)

時間: (逢星期二) 下午4:30-5:30
對象: 4-8歲兒童
名額: 6名 
收費: $320 (正價)
          $120 (活動獲善款贊助，懷疑或確診SEN /
                     半額學費或書簿津貼的兒童)
導師: 家家老師，有多年已辦畫室及教授兒童畫
          班經驗

教授近景及互動魔術技巧，由淺入深。透過練習魔術，培養兒童信心及演說技

巧。每節課堂結束前10分鐘，會邀請家長欣賞表演，欣賞孩⼦的努⼒參與。



兒童K-Pop(B班)

時間: (逢星期六) 下午1:30-2:30
對象: 7-12歲兒童
名額: 8名 

時間: (逢星期六) 下午12:30-1:30
對象: 4-7歲兒童
名額: 8名 

兒童成長系列

導師用流行歌曲編舞，教授基本K-POP舞步，強化兒童的肌肉力
量、平衡、節拍感等。最後一節家長可於表演環節到場欣賞小朋

友表演，一起感受舞蹈樂趣。

(暑期班) 日期:  18/7、25/7、1/8、8/8、15/8、22/8 (共6堂)
(9月班)  日期: 5/9、12/9、19/9、26/9 (共4堂)
  

兒童K-Pop(A班)

導師: 資深舞蹈老師MISS STEPHANIE，有20年舞蹈教學及排舞經
       驗，於不同幼稚園、中小學及特殊學校教授)

收費: (暑期班) $810 (正價) 
                 $300 (活動獲善款贊助，懷疑或確診SEN / 
                       半額學費或書簿津貼的兒童)

       (9月班)  $540 (正價)
                 $200 (活動獲善款贊助，懷疑或確診SEN / 
                       半額學費或書簿津貼的兒童)



兒童成長系列

義工⼩領袖

招募兒童小領袖，透過學習帶領手工攤位、介紹展板遊戲等，向中心

其他兒童及家長推廣保護兒童的訊息，讓大家學會辨識危險、懂得求

助等。出席率達100%可獲義工證書。

日期: (義⼯培訓⽇) 22/7、(義⼯實踐⽇) 29/7 (共2堂)
時間: (星期三) 上午11:00-中午12:00
對象: 7 - 12歲兒童
名額: 6名
收費: 免費
導師: 沈姑娘 (中心主任及註冊社⼯)

Cafe小店⻑

日期: (A場) 12/8 
          (B場) 19/8
時間: (星期三) 下午3:00-4:30
對象: 6-10歲兒童
名額: 6名
收費: $60 / 場 (每場可獨立報名)          
導師: 沈姑娘 (中心主任及註冊社工)
備註: 請自備食物盒 

一起合力製作簡單小食，並學習基本餐桌禮儀及接待技巧。活動最後

20分鐘，會邀請家長進場擔任客人，孩子分工合作招待各家長，藉
以培養社交禮儀及團隊精神。



心理支援系列

兒童藝術治療小組

日期: 21/7、28/7、4/8、11/8、18/8、25/8 (共6堂)
時間: (逢星期二) 上午10:30-11:45
對象: 6-9歲兒童
名額: 5名
收費: $1860 (正價) 
           $870 (活動獲善款贊助，懷疑或確診SEN / 
                      半額學費或書簿津貼的兒童)
導師: 溫姑娘 (澳洲(註冊)藝術治療師@ACCA)，曾於不同福利機構為學童及
          家長舉辦藝術治療課程

透過不同有趣的活動，協助兒童表達自我感覺及想法，並在藝術創作中轉化

內在壓力、釋放不安及焦慮情緒。同時活動中導師會帶領兒童學習觀察，輕

鬆享受過程。

親子遊戲治療 家⻑⼩組
學習「兒童為本」遊戲治療的理論及技巧，讓家長成為孩子的輔導員，協助

子⼥克服或預防情緒及⾏為問題。

日期: 7/9、14/9、21/9、28/9、5/10、12/10(共6節)
時間: (逢星期一)上午9:45-11:45
對象: 育有3-10歲子⼥的家⻑
名額: 8名
收費: $1800
導師: 註冊遊戲治療師
備註: 家長於第三節後，需每週與⼦⼥進⾏半⼩時「特別遊戲時間」並錄影

指導家長在家中進⾏「特別遊戲時間」及分享管教技巧

提升親子關係，減輕管教壓⼒

提升子⼥⼼理質素，包括⾃信、解難、情緒表達等

12小時家長課程





一起製作毛公仔掛飾，享受輕鬆時光！每人可製作一款公仔作品

並帶回家。

 
日期: 25/7
時間: (星期六)下午1:30-2:30
對象: 育有12歲以下子⼥之家⻑
名額: 8人 
收費: $30 
導師: 沈姑娘 (中心主任及註冊社⼯)

家長舒壓系列

扭扭棒掛飾

花藝與禪繞畫創作體驗

活動包括製作花藝書簽及創作禪繞畫，以及一邊品嚐花茶，讓家

長們放鬆身心。

 
日期: 11/8
時間: (星期二)下午4:30-5:30
對象: 育有12歲以下子⼥之家⻑
名額: 8人 
收費: $30 
導師: 沈姑娘 (中心主任及註冊社⼯)



親子活動系列

親子fun fun dance

 Zumba一種結合「舞蹈」和「有氧運動」，源自哥倫比亞，其核
心概念為「快速活動與享受樂趣」，適合不同年齡層參與，簡單

易學! 歡迎家長和⼩朋友⼀起享受跳舞樂趣!

日期: 1/8
時間: (星期六)上午11:15-中午12:15 
對象: 5 -10歲的兒童及家長
名額: 10人 
收費: $35 / 人
導師: Pan pan老師 (具多年教學經驗，持成人及兒童體適能導師
         證書，擅長成⼈及兒童健⾝舞)

開開心⼼慶中秋

中心設置不同小攤位及猜燈謎，歡迎各家庭到場參加，包括: 燈
籠DIY、匙扣DIY及其他遊戲活動。

日期: 19/9
時間: (星期六)下午2:30-5:30時段內
對象: 中心家庭會員
名額: 30人
收費: 免費 (需報名及抽籤)





天氣情況 1號⾵球或⿈⾊暴⾬警告 3號⾵球 紅⾊暴⾬警告 8號⾵球或⿊⾊暴⾬警告

活動性質/
活動形式

戶內

活動

戶外

活動

戶內

活動

戶外

活動

戶內

活動

戶外

活動

戶內

活動

戶外

活動

學前兒童

活動
× × × × × ×

學齡兒童

活動
× × × × ×

家⻑活動 × × × ×

協康會「童家‧愛」兒童成長支援中心協康會「童家‧愛」兒童成長支援中心

惡劣天氣指引惡劣天氣指引

協康會「童家‧愛」兒童成長支援中心
惡劣天氣指引

1. 在惡劣天氣下，中心會在活動前兩小時按以下指引決定活動是否如期舉行：

  2. 中心內舉行之活動，若進行期間發出紅色或黑色暴雨警告信號，參加者應
      留在安全地方暫避，有關活動將繼續進行。

3. 中心以外舉行之活動，若進行期間發出紅色或黑色暴雨警告信號，參加者 
    應留在安全地方暫避，有關活動將會暫停。

4. 當天文台懸掛八號風球或黑色暴雨警告信號/極端情況時，所有服務均
    會暫停。若天文台在下午二時正或以前取消該等警告信號，中心會在信
    號取消後兩小時恢復正常服務。若天文台在下午二時後才取消八號風球
    或黑色暴雨警告信號/極端情況，下午之服務將會暫停。例：天文台於
    上午7:30懸掛紅色暴雨警告信號，依照指引，上午9:30舉行之小組會取
    消。縱使天文台於上午8:00除下暴雨警告，小組依然會按照之前的決定
    取消。

5. 除上述列舉之情況外，個別戶外活動會特別註明惡劣天氣安排，家長應
    視乎所參加之戶外活動，留意是否需要出席。

６. 在活動進行期間，若天氣突然轉為惡劣，中心會在安全情況下疏散參加者
      或暫留參加者在活動場地，直至天氣情況許可下，才安排參加者離去。

７. 因應環境情況有轉變(包括: 疫情) 有需要時，中心會基於安全原故，把
     部份課堂轉以其他模式進行。參加者一經報名，不能退款或轉班。
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