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「眼．動協調與學習」家長講座 [CPG-THT-026]
視覺運用與兒童的日常學習息息相關。根據外國研究，70-80% 的課堂活動均需要高效能的
眼球肌肉控制才可應付。兒童一般到了5歲左右，便能有效地運用雙眼凝視，追視及掃視物
件。這對日常學習，例如：球類運動、抄黑板、寫字、閱讀等是必須的，而位於內耳的前
庭感覺系統對眼球肌能發展亦扮演重要角色，能有效提升眼球活動的穩定性及靈敏度。
有學習困難的兒童普遍出現眼球肌能失調的情況，失調徵狀包括：
‧ 閱讀困難 (跳行、重覆讀字、讀漏字、閱讀慢⋯)
‧ 抄寫困難 (抄漏、抄錯、抄寫慢⋯)
‧ 球類活動表現欠佳 (動作協調欠靈活、手眼協調欠佳)
‧ 視覺感知困難 (拼圖、仿砌模型、下棋、繪畫⋯等表現困難)
‧ 自理表現欠佳 (不懂綁鞋繩、摺衣服⋯)
職業治療師會透過講座讓家長了解眼球控制功能的重要性，以及兒童的訓練需要，並
介紹一些提升眼球肌能的訓練活動。

日期：16/11/2013 (星期六)
時間：早上10:00 - 中午12:00
地點：協康會總辦事處(九龍觀塘海濱道133號萬兆豐中心10樓K室，港鐵牛頭角站B6出口)
內容：1. 眼球控制的發展與日常生活的關係
 2. 前庭感覺系統與眼球控制發展的重要性
 3. 眼球控制失調的表徵及影響
 4. 個案分享及訓練活動建議
講者：協康會資深職業治療師 陳敏儀
 ‧ 香港中文大學幼兒教育文學碩士學位、香港理工大學職業治療學士學位、並

擁有感覺統合評估及各項治療技巧進修證書
 ‧ 對兒童成長和發展需要有深入的認識，擅長提供多元化的治療活動及主講有

關兒童書寫能力發展之家長課程
對象：就讀幼稚園K.2至初小學童之家長
費用：$50
截止日期：8/11/2013 (星期五)
備註： 講座完畢後，協康會職業治療部會於12月中舉辦「眼．動協調」小組前甄別測

驗，以挑選合適的學童進行「眼．動協調」小組訓練。小組將於2014年1月至7
月期間在本會轄下部份中心舉行。有興趣家長可到各中心索取報名表格，或向
青蔥計劃查詢。(電話：2393 7555，網址：http://slp.heephong.org)

報名方法：請參閱P.21「報讀課程須知」並填妥P.22之報名表格

兒童成長系列

對象:
經甄選後的學生及其家長

(2014年1月至7月期間)
查詢：協康會青蔥計劃

   2393 7555

「眼‧動協調」訓練小組

(3)

對象:
就讀主流K.2至P.2的學生

(15/12/2013)
查詢：協康會青蔥計劃

    2393 7555

小組前甄別測驗

(2)

對象:
就讀主流K.2至初小的

學生家長
(16/11/2013)
查詢：協康會 

2784 7700

「眼‧動協調與學習」講座

(1)
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報讀課程須知
報名手續及繳費方法
1.  所有課程只接受支票付款，學員必須填妥相關之報名表格，連同劃線支票交回或寄回指
定之辦事處。請於支票背面寫上學員姓名，課程名稱及編號。(期票恕不接受)

2.  請小心核對所報讀之課程日期及時間，如遇相撞或重複，本會恕不負責。
3.  請學員依時出席已報讀之課程，本會將不再另行通知。
4.  「童途有您」每月捐款者報讀課程可獲九折優惠，但不可與合辦課程或其他課程優惠同
時使用。

報名截止日期
所有課程均在其指定開課日期前一個星期截止報名。逾期遞交的報名表格，祇在該課程名額
未滿的情況下，才考慮接納。

額滿或取消課程
1.  因學額有限，報名採取先到先得方式，額滿即止。若課程額滿或因人數不足而取消，本
會將代為銷毀學員報名表及支票，如須本會退回學費予學員，請於報名表上註明。

2.  報讀課程一經取錄，除因天氣惡劣或報名人數不足而取消外，所有已交費用，一概恕不
退還。學員若因個人理由退出或未能出席部份節數，恕不能安排退款或補堂。已繳之學
費不得轉讓他人上課，並且不得轉作其他用途。

3.  如有需要，本會有權更改原定課程之導師、上課時間、地點及內容。有關更改本會將另
行通知。

上課注意事項
1. 收據若有遺失，本會恕不補發，為保障學員的利益，請保留收據直至課程完結。
2.  個別課程設有頒發證書安排，詳情請參閱課程內容。若學員遺失證書或申請聽講證明，
可於課程完結後一年內提出申請，手續費每張$50，請以抬頭「協康會」支票繳付。

3.  學員不可於課堂內進行錄音、錄影及拍攝。
4.  任何人士不得未經協康會(主辦機構)的同意，以任何方式抄襲、更改、複印、出版、上
載、傳送及發放課堂派發之筆記或資料。

惡劣天氣安排
若天文臺於上課前兩小時內懸掛黑色暴雨警告或八號或以上颱風訊號時，該次課堂將會取
消。本會職員將另行通知補堂安排。若天文臺懸掛三號風球或紅色暴雨警告訊號時，課堂將
會如常舉行。

個人資料收集聲明
1.  本會將使用學員的個人資料(包括閣下姓名、電話、傳真、電郵及郵寄地址)作為日後通
訊、推廣本會服務及收集意見之用途。有關資料將受到嚴格保密，並儲存於安全地方。
除作上述用途外，本會絕不會將個人資料以任何形式出售、租借及轉讓予任何人士或組
織。在未有收到學員通知反對使用個人資料作上述用途前，本會將繼續使用學員的個人
資料與閣下聯絡，直至本會接獲學員另行通知為止。

2.  學員必須於報名表格提供真確資料。如學員未能提供所要求的資料或者資料不全，本會
可能無法聯絡學員(通知學員有關上課時間更改或其他事宜)，學員需要承擔有關責任。

查詢課程
請於辦公時間(上午9時至下午1時或下午2時至下午5時內)，致電協康會2784 7700聯絡我們
或瀏覽本會網頁http://www.heephong.org。

下次出版日期
下次課程將於2014年2月下旬派發，歡迎到本會轄下各中心索取課程小冊子。
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報名表格

(一) 個人資料 (請以正楷填寫)
是否「童途有您」每月捐款者？£否  £是 會員編號 : __________               
「童途有您」每月捐款者可獲9折優惠(優惠及合辦課程除外)

中文姓名 　　　　　　　　　　　　　　　　性別 (*男 / 女) 　電郵(e-mail)

聯絡電話 (手提)                                         (其他)                                        傳真號碼

地址

身份
　£幼兒教師　£兼收位教師　£特殊學校教師　£小學教師　£中學教師　£社工

　　　£家長(包括父母及兒童照顧者)　  £其他 (請註明) 

機構名稱 (如適用)

是否首次參加專業進修及家長教育課程？　  □是  □否　

得悉課程資料途徑　£本會網頁　£本會中心　£電郵宣傳　£課程小冊子　£其他 (請註明) 

        £01.自閉症      £02.專注力失調 / 過度活躍症(ADHD)  £03.讀寫障礙  £04.語言發展 

        £05.體能發展  £06.智能發展  £07.情緒及行為處理  £08.社交溝通  £09.感覺統合

        £10.親子管教  £11.德育培養  £12.其他 (請註明) 

如屬家長，請填寫兒童資料

兒童姓名                                       年齡               就讀學校                                                就讀年級

學校類別
　£幼稚園/幼兒學校　£特殊幼兒中心　£早期教育及訓練中心　£兼收位幼兒學校   

　　　　　£特殊學校　£小學(*主流/國際)　£中學(*主流/國際)　£其他 (請註明)                                                               

　　　　　　　£沒有　£*自閉症/自閉症傾向/亞氏保加症　£專注力失調 / 過度活躍症(ADHD)

有否發展障礙　£讀寫障礙　£發展遲緩　£*言語/社交/溝通　£大肌肉　£小肌肉　£感覺統合  

　　　　　　　£智障　£唐氏綜合症　£其他發展障礙 (請註明)                                  

(二) 報讀課程資料 (此表格只適用於報讀課程編號以HC或CPG為首之課程)

課程編號 課程名稱 支票號碼 銀行 費用

*HC
*CPG

*HC
*CPG

*HC
*CPG

(三) 聲明
　　本人已細閱報讀課程須知，同意向協康會提供以上個人資料作報讀課程及接收本會資訊之用（本會並不會
將學員資料出售或轉發予第三者作任何市場推廣用途），並聲明本表格所填寫之資料均屬正確無誤。

簽署：____________________ 日期：___________________ 建議日後舉辦之課程：__________________

£ 本人不同意協康會日後使用本人的個人資料作通訊、推廣本會服務或收集意見等用途。 

報名方法
1.  報讀課程及付款方法：a) 請填妥報名表，連同劃線支票(抬頭：協康會 或 Heep Hong Society)，寄往：九龍觀塘海
濱道133號萬兆豐中心10樓J-L室協康會服務協調部(註明:報讀課程)。如報讀獨立課程，請以獨立支票支付每項課程費
用，並於支票背面寫上學員姓名、課程名稱及編號；b) 親臨本會轄下各中心報名。

2.  若以郵寄方式報名，本會職員收到支票後將寄回收據，請學員依課程時間自行出席。若課程已滿額，本會將代為銷毀
學員報名表及支票，如須本會退回支票，請於報名表內空白位置註明。

3. 請在填表前細閱「報讀課程須知」
課程查詢：2784 7700 (協康會)

由協康會總辦事處職員填寫

編號：_________________

日期：_________________

專業進修及家長教育課程

*表格可自行影印

由本會中心職員填寫

中心 收據編號 日期

*請刪去不適用者

有興趣之課題

(可選擇多項)

專



24

協康會 HEEP HONG SOCIETY

各上課地點前往方法

協康會總辦事處
地　　點：九龍觀塘海濱道133號萬兆豐中心10樓J,K,L室
前往方法：港鐵牛頭角站B6出口，前行大約6-8分鐘
電　　話：2776 3111

協康會青蔥計劃辦事處(大坑東中心)
地　　點：九龍大坑東邨東裕樓地下1號
前往方法：港鐵石硤尾站B1出口，前行大約3分鐘
電　　話：2393 7555

協康會海富中心
地　　點：九龍旺角海泓道海富苑海欣閣地下及1樓
前往方法：港鐵油麻地站B2出口，轉乘43M專線小巴，可直達海富苑
電　　話：2777 5588

協康會環翠中心(東翼)
地　　點：香港柴灣環翠邨澤翠樓地下130-141號
前往方法：港鐵柴灣站A出口，行經環翠商場，步行大約3分鐘
電　　話：2889 3919

香港小童群益會灣仔總部大廈
地　　點：香港灣仔駱克道3號1樓禮堂
前往方法：港鐵灣仔站C出口，左轉沿駱克道往金鐘方向，步行約8-10分鐘
電　　話：2527 9121

基督教家庭服務中心
地　　點：九龍觀塘翠屏道3號
前往方法：港鐵觀塘站D1出口，步行約3分鐘
電　　話：2861 0283




