
 

協康會物理治療專業服務 

擕手扶弱基金贊助 

教育講座： 

“自閉症兒童主流初小體育訓練” 

 

研究顯示自閉症學童有腦部功能及感覺系統上的障礙，在學習及參與體育運動時

會有一定的困難。他們在體育堂時未能專注地參與活動及掌握老師的教授重點，

參與運動時亦缺乏動作計劃及協調能力，難以融入主流的體育課。 

 

本會物理治療師就提升自閉症學童參與主流體育課的能力，編寫了「自閉症兒童

初小體育訓練」一書，並特設家長教育講座，向家長詳細講解訓練的方法，同時

免費送出書籍「自閉症兒童初小體育訓練」。 

對象    ：就讀於主流學校自閉症學童的家長 

講座內容   ： 

1. 自閉症兒童的動作協調困難: 原因和對學習能力的影響 

2. 訓練兒童動作協調和體育技巧的方法 

講者  ： 協康會資深物理治療師 

地點、日期及時間： 

編號 日期 時間 地點 名額 

1 2014年 1月 11 日 

(星期六) 

下午 

3:00-5:00 

觀塘翠屏道 3號 

基督教家庭服務中心 204, 205 室 

50人 

2 2014年 1月 14 日 

(星期二) 

上午 

9:30 至

11:30 

灣仔軒尼詩道 15號 

溫莎公爵社會服務大廈 103室 

50人 

3 2014年 1月 18 日

(星期六) 

下午 

3:30-5:30 

佐敦吳松街 191號 

突破中心禮堂 

80人 

4 2014年 2月 22 日

(星期六) 

下午 

3:30-5:30 

灣仔軒尼詩道 15號 

溫莎公爵社會服務大廈 103室 

50人 

費用： 全免，有出席講座的家長，每家庭可獲送「自閉症兒童初小體育訓練」

一本        

查詢：36186764 (鍾姑娘) 

報名：填妥報名表交回協康會總部鍾姑娘 



 

協康會物理治療專業服務 

擕手扶弱基金贊助 

 

教育講座： 

“自閉症兒童主流初小體育訓練”  
家長報名表 

 

報名 ：請填寫以下資料，並: 

 電郵 wy.chung.sccw@heephong.org 鍾姑娘，或 

 傳真 27761837協康會總部鍾姑娘收，或 

 郵寄「牛頭角海濱道 133號萬兆豐中心 10 樓 J-L室, 協康會總部鍾姑娘收」 

 

截止報名日期：講座前 3 天 

 

家長姓名：                       _____ 

 

子女就讀學校類別： □ 主流小學, 其他: 

_____________________________________ 

 

子女年齡: _____________________________ 

 

出席人數：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

參加講座編號: _____________ 

 

＊日間聯絡電話 ：                        電郵：          ＿＿＿                  

 

 

備註： 

1. 「自閉症兒童初小體育訓練」一書只送給有出席講座的家長。 

2. 當本會收到 閣下之報名表後，將會以電郵或電話留言確認。 

3. 名額有限，先到先得。 

mailto:電郵wy.chung.sccw@heephong.org


 


