
 

 
職訓展翅 

高功能自閉症人士全方位就業支援計劃 
 

計劃目的： 
1) 支援自閉症的青年人融入社會工作 
2) 協助僱主及僱員認識自閉症青年的溝通及相處技巧 
3) 招募及建立友伴支援網絡，以能為自閉症青年提供情緒支援 
4) 提升家長的能力，使他們能更有效地協助自閉症青年面對工作的問題 
5) 加強公眾教育，讓更多人認識自閉症青年的工作需要 
 
專業團隊： 

  是項計劃由協康會社工、職業治療師及心理學家推行 
 
對象： 
- 15-30 歲 
- 曾就讀主流學校的自閉症青年 
- 準備公開就業，並能獨立乘搭交通工具往返工作間 
 
費用：$1000 [包括(A)+(B)+(C)課程及(D)個案跟進，整個計劃共 40 次訓練工作坊， 
            大部份活動開支由公益金贊助]  **其他課程/活動會因應個別情況象徵式收費 

名額：40 名 
報名方法：申請人可親臨本中心或郵寄報名表格報名 
          **計劃詳情可參閱協康會家長資源中心第 76 期活動快訊 或 

            本會網站 http://www.heephong.org/webprod/cht/support-for-parents/prc_news 

查詢：27775588 海富中心社工王姑娘 / 顏姑娘 / 林主任 

 

青年人課程 
(A) 核心課程 - 協助學員分析自己的興趣、能力和特點，以計劃未來的職業路向 

(B) 實用技巧課程 - 協助學員認識及應付工作場境的各項挑戰，包括建立良好的工作態 

 度、提升溝通技巧、解難能力及處理工作壓力 

(C) 自選職業培訓工作坊 - 透過實用的職前訓練，讓學員掌握基礎工作技巧，為投入職 

場作好準備 

(D) 個案跟進 (就業配對、僱主聯系、友伴支援、家庭及個人成長需要) 

(E) 歷奇及戶外活動 

(F) 義工融合活動 

     **工作體驗則由社工及主任個別邀請合適的青年參與。 

 

家長支援活動 
 家長專題講座 / 家長支援青年就業工作坊 / 照顧者支援互助小組 

 家庭及親子活動 

 

計劃簡介會  
第一場 :  2014 年 5 月 31 日(星期六) 下午 2:15-3:45 地點：海富中心 

第二場 : 日期 及 時間 待定 
**參加者及其家長務必出席 

本計劃由香港公益金資助 
This project is supported by The Community Chest 

http://www.heephong.org/webprod/cht/support-for-parents/prc_news

