
《学前儿童小肌肉发展评估》－评估员基础证书课程 

第一轮通知 

 

课程简介：  

《香港学前儿童小肌肉发展评估》 Hong Kong Preschool Fine Motor 

Developmental Assessment （简称 HK-PFMDA)，是首套以中文编写的专门评估华

人社区学前儿童小肌肉发展的评估工具，由香港协康会的职业治疗师（也称作业

治疗师）团队於 2009 年出版，自推出以来，广为业界采用，是一份信度高及效度

高的标准化评估工具。该评估主要针对的对象是零至六岁儿童，含 87 个小肌肉评

估项目，包括基本手部操作技巧、手眼协调和物件操作技巧、写前技巧等。通过

准确评估儿童的小肌肉发展状况，评估员能够识别儿童的发展障碍，从而针对性

地拟订训练目标，计划相应的训练活动，改善儿童在自理、游戏及学习上的表现。 

为进一步提升内地幼儿康复治疗及教育专业人员在评估上的专业技巧，培训

符合资格的专业评估员，香港协康会、广东省康复医学会儿童康复专业委员会、

广州市康纳学校（广州儿童孤独症康复研究中心）将于 2012年 9月 27-29日共同

举办为期三天的《学前儿童小肌肉发展评估 》证书课程培训班，由协康会资深作

业治疗师进行授课。完成培训后学员将获评估员基础证书，并获广东省康复医学

会儿童康复专业委员会的国家 I 类继续教育学分 10 分。欢迎广大从事儿童康复

工作的医生、治疗师及教育专业人员前来报名参加。  

一、培训时间：2012年 9月 27-29日（三天），26日全天报到  

二、培训地点：广州市康纳学校 2号楼二楼会议室 

地址：广州市白云区新广从路龙兴中路 2-2号  

三、培训对象：从事幼儿康复工作的医生、治疗师、康复及教育专业人员 

(限收 40人，以缴费日期为准，先报先得) 

四、培训形式：讲座、讨论、操作、实习  

五、证书颁发： 

1．《学前儿童小肌肉发展评估 》评估员基础证书 (Foundation Certificate) 

学员完成上述三天课程后可获颁评估员基础证书 

认可范围：可凭該证书可购买《学前儿童小肌肉发展评估 》 工具套 



可使用《学前儿童小肌肉发展评估 》工具套为儿童进行评估 

2．《学前儿童小肌肉发展评估》评估员专业导师证书  (Instructor 

Certificate) 

学员完成上述三天课程后，于 6 个月内通过邮寄提交 4 个个案的评估录像片 

段及评估报告，经协康会课程导师批核合格后，到香港(或国内指定单位)接受两

天的临床督导、教学培训及笔试，可另获颁评估员专业导师证书。 

认可范围：除以上两项认可项目外，成为认可的评估员专业导师，可获协康 

会委托于国内担任《学前儿童小肌肉发展评估 》- 评估员基础证书课程培训师。 

六、报到时间与地点： 

报到时间：2012 年 9月 26日，全天报到 

报到地点：如家快捷酒店（广州白云大道店）大堂； 

（广州市内学员可于 9 月 27日上午 8：00—8：30在广州市康纳

学校 2号楼二楼会议室报到。） 

七、培训费用：1500 元/人 

    付款方式：银行转账 

开户银行：中国工商银行广州永平支行 

开户名：广州市康纳学校 

银行账号：3602097909200067360  

八、住宿地址：如家快捷酒店 

地址：广州市白云区白云大道北 183号（陈田村牌坊旁边） 

费用 110-150元/间（双人标准间） 

电话：020-26292868  

九、报名方式：     

1、电话报名：020-87491353（周一至周五 8：30-12：00，13：00-16：30） 

2、传真报名：详细填写报名回执表并传真至 020-87491353 

3、 网上报名：请登陆 www.gzautism.cn并下载报名回执，填写完毕后 EMAIL

发送至 gzautism@126.com，我们会尽快回复您。 

 

 

http://www.gzautism.cn/
mailto:gzautism@126.com


注： 学员名额限制在 40 人以内，以缴费先后顺序为准，报名截止日期为 2012

年 9月 17 日，缴费截止日期为 2012 年 9 月 21日。 

 

联系电话：020-87491353, 传真：020-87491353 

联系人：揭晓锋 手机：13560183274；范楷  手机：13632391562 

 

香港协康会 

广东省康复医学会儿童康复专业委员会 

 广州市康纳学校（广州儿童孤独症康复研究中心） 

 

二零一二年六月六日 

 

 

培训地点：广州市康纳学校（广州儿童孤独症康复研究中心）地图： 

 

 



 

附件一： 讲者简介 

导师 ：林炜瀚 先生 (注册职业治疗师) 

林老师为香港协康会资深职业治疗师，现正修读香港教育学院教育文学硕士

(特殊教育/教育领导及管理) 课程，拥有香港理工大学职业治疗理学士学位及各

项治疗技巧的进修证书，包括：感觉统合评估 (SIPT) 证书、DIR®地板时间、 

“Listening with the whole body” 、 “M.O.R.E.”等。林老师曾于医院管理

局任职、也曾任职私人复康机构，于香港多间主流小学及幼儿园参与读写障碍及

专注力训练。林老师现任职于协康会的特殊幼儿中心，曾参与协康会于二零零九

年发布的《学前儿童小肌肉发展评估》研究；对儿童成长和发展需要有深入的认

识，在儿童评估及治疗方面均有丰富的临床经验。 

 

导师 ：杨志凯 先生 (注册职业治疗师) 

杨老师为香港协康会资深职业治疗师，现正修读香港中文大学教育学院家长

教育文学硕士课程，拥有香港理工大学职业治疗学士学位及各项治疗技巧的进修

证书，包括：感觉统合评估 (SIPT) 证书、治疗性聆听训练、“M.O.R.E.”等。杨

老师曾服务于政府资助的复康机构，其后转职至协康会的早期教育及训练中心，

主要服务对象为 0-6 岁有发展障碍的幼儿及其家长。在协康会工作多年他对儿童

成长和发展需要有深入的认识，在儿童评估及治疗方面均有丰富的临床经验。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附件二：课程内容 

27日  小肌肉发展的基础理论  

       上肢的结构及功能、小肌肉发展的基础元素、幼儿小肌肉的发展历程 
  

 小肌肉发展评估  

  标准化评估的概念、评估员须具备的条件； 

《香港学前儿童小肌肉发展评估》HK-PFMDA – 心理测量特质、评估内容 
  

28日  小肌肉发展评估的实际操作  

HK-PFMDA的评估程序、项目的评估方法、用具及评分标准 

记录及计算评估得分、诠释评估结果 
 

29日  小肌肉评估操作实习 -  (以小组进行)  

       九个小肌肉发展年龄组别 （0－6岁）、评估注意事项 
   

小肌肉发展与训练  

从评估到编订训练目标、小肌肉训练的基本原则、幼儿小肌肉训练活动 

 

附件三：培训注意事项： 

1、 学员需提前 10分钟到达会场； 

2、 为了提高听课效率，不允许学员携带小孩进入会场； 

3、 培训期间严禁摄像、录音； 

4、 培训期间，需将手机铃声调为振动、无声或关机； 

5、 注意保持会场卫生，离开前请将垃圾丢入垃圾桶内； 

6、 会议室配有桶装水和纸杯，为了环保，学员可自带水杯或节省使用纸杯； 

       谢谢您的合作！ 

 

附件四：交通指南 

 

酒店地址：如家快捷酒店（广州白云大道店） 电话：020-26292868 

地址：广州市白云区白云大道北 183号（陈田村牌坊旁边） 

乘车路线：  

1、 从机场出发：乘地铁 3号线延长线（机场南—体育西路）到嘉禾望岗站，

转乘 2号线到江夏站 C出口出。 



2、从广州火车站：地铁：乘 2号线到江夏站 C出口（6个站）； 

                 公车：乘 805路到陈田村 1站过马路即到； 

    3、从火车东站到：乘 3号线延长线（体育西路—机场南）到嘉禾望岗站， 

              转乘 2号线到江夏站 C出口出。 

4、从火车南站出发：乘 2号线到江夏站 C出口出。 

备注：地铁 2号线首末班时间：6：00——23：30 

      地铁 3号延长线首末班时间：6：10——23：00 

广州市康纳学校地址：广州市白云区新广从路龙兴中路 2-2  

乘车路线： 

1、公交站点：龙归路口站（76A、529、833、 563、701）下车后右转即到。 

2、地铁路线： 3号线延长线永泰地铁站 B2出口，到永泰新村公车站乘 833 

路到龙归路口站。 

3号线延长线龙归地铁站 A出口，到龙归地铁站总站乘 736

到龙兴中路口。 

 

 

 

 

附件五：报名回执 

报名回执 

姓名  性别  工作单位  

职务/

职称 

 电话    电子邮箱  

邮编  通讯地址  

是否安排住宿       是□                      否□    

是否与他人合住 

（最后落单者，需独

自承担费用） 

 

合住□             单住（尽量安排）□ 

注：如已缴费，请及时告知并将缴费单传真或扫描后发电子邮件给会务组，谢谢 


