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協康會於 2011 年 10 月期間，在轄下 21 間特殊幼兒中心及早期教育及訓練中心進行問

卷調查，以 2011 年 8 月入學的新生家長為對象，共發出 887 份問卷，收回 676 份，回

收率為 76%。 

 

調查結果摘要如下： 

1. 58%家長表示，在子女輪候服務期間，感到頗大及極大壓力，而其主要壓力來自

不懂得照顧子女及如何求助，而 46%則指由於輪候時間太長 

2. 73%家長表示，在子女輪候服務期間，有不同程度困擾，包括精神緊張、經常胡

思亂想、脾氣暴躁、甚至有放棄子女及自殺的念頭 

3. 有個別學童等候時間長達 3 年半，家長希望政府增加資源，縮短輪候時間，增加

學前特殊教育學位，避免兒童錯過訓練的黃金時間，  

4. 52%家長認為，在子女輪候服務期間，政府沒有為他們提供足夠支援服務。 

 

表一：受訪者子女中最多為語言遲緩、自閉症及發展遲緩，分別約四成 

兒童弱能類別(可選多於一項) 百份比(%) 

語言遲緩 43.6 

自閉症 39.8 

發展遲緩 39.5 

專注力不足過度活躍症 13.8 

肢體弱能 4.4 

弱智 2.5 

其他 7.1 

受訪人數：676 

 

表二：受訪者的弱能子女大部份為男童，佔七成半 

兒童性別 百份比(%) 

男 75.0 

女 21.4 

未填寫 3.6 

受訪人數：676 100% 

 

表三：逾八成受訪人為母親 

 百份比(%) 

媽媽 83.4 

爸爸 13.9 

其他或未有填寫 2.7 

受訪人數：676 100% 



 

表四： 逾六成填寫問卷者全職照顧子女，當中包括 24 位父親 

是否全職照顧子女 百份比(%) 

是 61.2 

否 36.7 

未填寫 2.1 

受訪人數：676 100% 

 

表五：44%受訪者對特殊需要完全不認識或只有少許認識 

在輪候學前康復服務期間，你對子女的特殊需要有足夠認識

嗎？ 

百份比(%) 

十分認識 7.0% 

一般認識 48.3% 

少許認識 31.3% 

完全不認識 12.7% 

未填寫 0.6% 

受訪人數：676 100% 

 

表六： 近半受訪者於輪候期間讓子女參加非政府資助學前特殊訓練或教育服務 

在輪候期間，學童有否參加非政府資助的學前特殊訓練或教育

服務？ 

百份比(%) 

有 46.0% 

沒有 49.7% 

未填寫 4.3% 

受訪人數：676 100% 

 

表七：三成半受訪者於輪候服務期間用於子女訓練開支每月多於$2,000 

在子女輪候服務期間，每月用於訓練的開支約為多少？ 百份比(%) 

完全沒有 15.2% 

$1 - $2,000  29.1% 

$2,001 - $4,000 15.4% 

$4,000 - $6,000 5.3% 

$6,001 或以上 14.6% 

未填寫 20.3% 

受訪人數：676 100% 

 

表八：子女輪候服務期間，家長的壓力主要來自不懂求助及不懂照顧子女，五成受訪者表示

等候時間太長。 

在子女輪候服務期間，家長的壓力源自(可選多於一項) 百份比(%) 

不懂得如何求助 73.0 



不懂得處理及照顧子女的行為 / 情緒問題 64.1 

等候時間太長 46.3 

不認識子女的情況 31.4 

助政壓力 32.6 

子女及家長欠缺支援服務 28.0 

社區人士奇異目光 17.3 

家人不體諒 16.2 

婚姻關係 9.3 

其他 5.2 

受訪人數：676 

 

表九：在子女輪候學前服務期間，家長最常見的三大困擾為精神緊張，經常胡思亂想及脾氣

暴躁。16%婚姻關係轉差，一成想過放棄子女，24 位家長曾有過自殺念頭。 

在子女輪候學前服務期間，家長受以下困擾(可選多於一項) 百份比(%) 

精神緊張 66.0 

經常胡思亂想 59.7 

脾氣暴躁 56.7 

失眠 38.9 

抑鬱 23.5 

對人對事失去興趣 19.6 

婚姻關係轉差 16.0 

工作表現下降 10.9 

放棄子女念頭 10.1 

自殺念頭 4.9 

其他 3.0 

受訪人數：676 

 

表十：逾半受訪者認為能幫助他們及女子的社區資源極度不足或不足。 

你認為社區有足夠資源幫助你及你的子女嗎？ 百份比(%) 

極度不足 14.5% 

不足 37.7% 

一般  36.7% 

足夠 7.5% 

未填寫 3.6% 

受訪人數：676 100% 
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